
 

  

A pleines dents (*)

J’ai vingt dents de lait,

Bien rangées autour de mon palais.

Des incisives pour couper,

Des canines pour arracher,

Des molaires pour mastiquer.

Et en plus de tout ceci,

J’ai un grand appétit.

Soyez prêtes, coquillettes,

Attention à ma fourchette !

Corinne Albaut
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A sept ans (*)
A un an, on tombe tout le temps,

Un petit peu moins à deux ans.

A trois ans la marche est haute,

Mais à quatre ans on la saute.

A cinq ans, on cabriole,

A six ans, la grande école.

Mais à sept ans, on perd ses dents,

On les met sous son oreiller.

Une souris vient les chercher

Et nous donne à la place,

Un jouet que l’on casse !

Anne Sylvestre
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Ma dent (**)

Auteur inconnu

Elle est tombée ce matin,

Elle ne tenait plus très bien.

A la place il y a maintenant

Un p’tit trou sur le devant.

Elle était sur l’étagère

On l’a mise dans un verre.

Et la petite souris

Est venue pendant la nuit.

Ce matin, elle n’est plus là.

Mais à la place il y a

Une bien jolie suprise

C’est la souris qui l’a mise.

Ma dent, ma petite dent,

Ma dent, ma dent de devant.
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Les Aventures des Dents (**)

Auteur inconnu

Mes dents sont des aventurières,

Elles explorent ma bouche entière.

Elles mordent, elles mastiquent,

Dansent et travaillent en musique.

Les molaires sont des montagnes solides,

Les incisives, des rivières rapides.

Les canines, petites flèches vives,

Font des voyages à chaque bouchée massive.

Brosse-les bien, petit explorateur,

Pour que leurs aventures durent toujours.

Les Aventures des Dents (**)

Auteur inconnu

Mes dents sont des aventurières,

Elles explorent ma bouche entière.

Elles mordent, elles mastiquent,

Dansent et travaillent en musique.

Les molaires sont des montagnes solides,

Les incisives, des rivières rapides.

Les canines, petites flèches vives,

Font des voyages à chaque bouchée massive.

Brosse-les bien, petit explorateur,

Pour que leurs aventures durent toujours.

@maitresseparticuliere
©

ma
itr

ess
epa

rti
cu
lie

re.
fr

©
ma

itr
ess

epa
rti

cu
lie

re.
fr



 

  

Le Royaume des Dents (***)

Auteur inconnu

Dans ma bouche, un château se cache,

Où chaque dent veille, sans relâche.

Les incisives, comme des épées fines,

Tranchent les fruits, le pain et les figues divines.

Les canines sont des dragons puissants,

Prêtes à protéger le royaume à tout instant.

Les molaires, grandes gardiennes solides,

Écrasent les trésors sucrés avec rapidité fluide.

Chaque brosse est une baguette magique,

Qui fait briller les murs du château fantastique.

Et quand une dent tombe pour laisser la place,

Une nouvelle apparaît, pleine de grâce.

Ainsi, dans ce royaume secret et brillant,

Mes dents dansent et sourient en chantant.
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Larmes de crocodile (***)

Auteur inconnu

Un crocodile verse une larme

Dans la p’tite ile, c’est tout un drame

Il se dit que tout est fini

Plus de sucreries

Car le dentiste lui a promis

Qu’il s’occuperait de lui

Avant lundi.

P’tit crocodile, retiens tes larmes

Une dent cariée, ce n’est pas un drame

Viens ici, tout sera fini

Cet après-midi

Car ma fraise te mettra à l’aise

Tu n’auras plus de caries

Je te le dis.

Le crocodile ne verse plus de larmes

Dans la p’tite ile, c’est la fin du drame

Il se dit, tout est fini

Que c’est beau la vie

Il s’en va, de ce pas

Donner bonbons et nougats

A son papa.
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